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MEDITAZIONE CON GONG, CAMPANE DI CRISTALLO E CANTI   
È la notte più breve dell'anno, la notte magica in cui tutto può 
succedere, quella del Solstizio, dove la luce è al suo massimo splendore 
e si celebra l’inizio dell’estate.  
Il Sole si ferma e celebra la sua forza, per gli antichi era l’inizio del  ciclo 
dei frutti che maturano, della raccolta, una rinascita di abbondanza 
che andava festeggiata.  
Il bel PARCO AZZURRO di Passons    ci accoglierà e qui  I GONG, LE CAMPANE DI 
CRISTALLO e altri strumenti antichi  nutriranno l’anima nella MEDITAZIONE DI 
ARMONIZZAZIONE E DI RILASSAMENTO  in questa giornata di prosperità dove 
potremo entrare in contatto con le nostre PROFONDE INTUIZIONI.  
Durante la serata ci sarà anche la lettura di antiche Leggende legate al Solstizio e la 
lettura di alcuni rituali propizi per questa notte.  
Cosa serve: materassino, sacco a pelo, coperta, cuscino e acqua . 
Per info e prenotazioni contattare LORENZA 366 3161171 
 


